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Na obdlke: 1. strana:. ..

Na brehdch Sirgch Dunaje siného
o Slovanstvé sme sobé mluvivali

a ruka v ruce na kraje Tvé rodni,
na siné vody Dnépra zpominali.

UzTes ty vody dosti skoro, bratve,

po jejich biehdch zas bude§ choditi.
Daleko Dunaj od Dnépra siného,

nez o Slovanstvé vdy budem mysliii.

Bratru svému Izmaeli Ivanovici psal na pamdtku na bfehdch Dunaje l. 1842
dne 7. kvétna Ludevit Sumuelovié Stir.

Basert vznikla pri priieZitosti pobytu I. I. Sreznevského na Slovensku, napi-
sand je na listovom papizri s tlacenow rytinou bratislavského hradu. Z rukopis-
nej pozostalosti L. Stira. LAMS.

4. strana: B. Weinwurm — 1. Vécsey: obytné domy Nova doba na Vajnorskej
ceste v Bratislave, postavené v rokoch 1934—1940. Jedno a dvojizbové byty
s uplnym vybavenim boli uréené pre robotnikov a zamestnancov. Foto H. Fia-
lova

Koncovky na stranach 293, 309, 319, 362, 369, 379 su pedate bratislavskych
spolkov. K ¢lanku E. Mannovej. Foto A. B. Mann
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Bratislavsky znak z erbovej listiny krdla Zigmunda z r. 1436.
Archiv mesta Bratislavy. Repro H. Bakaljarovad

Mestské ¢i dokonca velkomestské prostredie stilo eSte v meddvnej minulosti
akoby ,za hranicami® zdujmu ndrodopisnej vedy. V podmienkach historického
a spolocenského vyvinu Slovenska zdal sa takyto pristup svojim spésobom logicky.
Viésina obyvatelstva Zila na vidieku a zaoberala sa najméd polnohospuddrstvom
a chovom dobytka. Rolnictvo i svojou pocéetnosfou predstavovalo spolocensky
a kulturne najstabilizovanejsiu vrstvu ndSho ndroda.

Neuplnost takéhoto pohladu vystupila do popredia uZ v suvislosti s procesmi
socialistickej industrializdcie a urbanizdcie krajiny a vedeckym spozndvanim ich
vplyvov ma Struktdru obyvatelstva, na zmeny jeho sposobu Zivote a kultiry.
Zaujem sa postupne obracia na vyskum dejin spésobu Zivota robotnickej triedy,
najskér na vidieku, neskér ale aj v prostredi, ktoré je pre fiu charakteristické —
v meste, resp. velkomeste, reprezentovanom na Slovensku predovsetkym Bra-
tislavou.

Na potrebu a aktudlnost komplexného S§tidia velkomestského prostredia —
a to nielen z hladiska vedy, ale najmd z hladiska celospoloéenského — upozornilo
cislo 1/1985 casopisu ,,Slovensky ndrodopis®, venované 40. vyroc¢iu oslobodenia
Bratislavy Sovietskou armddouw a ocenené Radou Ndrodného vyboru hlavného
mesta SSR Bratislavy. Uz prvy subor §tidit, ktory sme tu uverejnili ukdzal, Ze
vyskum problematiky md svoj konkrétny spolocenski a vedecky zmysel a ciel,
a to prdve v sucasnosti, kedy sa z Bratislavy stdva moderné socialistické velko-
mesto. Poukdzal viak sucasne i na nevyhnutnost dalSieho systematickejdieho a ko-
ordinovanejsieho vyskumu, v tom i na potrebu konfrontdcie s poznatkami a po-
stupmi Stidia tejto problematiky v ingch mestdch.
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Ako logickd a pozitivnae sa ukdzala mozZnost vniltornej Ceskoslovenskej, ale
i medzindrodnej konferencie, v tom i miest — Bratislavy a Budapesti. Narodopisny
dstav SAV spolu s partnerskym madarskym akademickym pracoviskom MTA
Néprajzi Kutaté Csoport a dalsimi Ceskoslovenskymi a slovenskymi organizaciami
(Statny dstav pamiatkovej starostlivosti, Slovenskd ndrodopisnd spoloénost pri
SAV a d.) pripravili priestor na prezentdciu a kompardciu vysledkov vyskumau.
V diioch 30. 9.—2. 10. 1986 usporiadali v Piestanoch pracovny semindr Zivot a by-
vanie velkomestskej rodiny v prvej polovici 20. storodia. Prispevky — z ktorych
podstatni ¢ast spristupriujeme v tomto Eisle dasopisu — boli rozdelené do troch
blokov: stavitelstvo a bjvanie; duchovnd a socidlna kultira; tedria a metodologia
vyskumu. Velkd ¢ast slovenskich, ¢eskych a madarskych etnografov i odbornikov
z ingjch vednyjch disciplin (socioldgie, architektiry, archivnictva, ochrany pamiatok,
prdave i d.) opdtovne potvrdila aktudlnost tejto problematiky, konkrétne potrebu
spoznania stavu na prelome 19. a 20. storocia, ktoré obdobne vytvdralo napr. v Bra-
tislave kvalitativne predpoklady formovania tych zdkladov a elementov spbésobu
Zivota obyvatelov mesta, bez poznania ktorych nemézZeme dobre pochopit sicasné
procesy a nemdézZeme najmd pomdct v ich dalsom pozitivnom usmeriiovant. Refe-
rdty a diskusia priniesli impulzy pre dalsie §tidium, ukdzali, Ze velkomesto pred-
stavuje nové, vdadéné pole ndrodopisnej pbésobnosti. Ide totiz o okruh problémov,
kde etnografia so svojimi $pecifickymi pozndvacimi zdmermi a metédami md co
povedat i v §irSom vedeckom a spolocenskom meradle.
REDAKCIA

Blok uverejniovanych prispevkov o Bratislave pripravil Peter Salner
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STUDIE

BRATISLAVSKE , LUDOVE KUCHYNE“ V PRVEJ STVRTINE

20. STOROCIA

RASTISLAVA STOLICNA
Narodopisny itistav SAV, Bratislava

V prispevku sa zaoberam stravou, poda-
vanou v Bratislave v tzv. Iudovych ku-
chyniach (Volkskiiche) v prvych desat-
ro¢iach nasho storoc¢ia. Hodnoteny ma-
teridl bol ziskany excerpovanim jedal-
nych listkov, ktoré boli od konca 19.
stor. pravidelne uverejriované v denniku
Pressburger Zeitung. K dispozicii boli
podklady z dvoch takychto kuchyn: Er-
ste Pressburger Volkskiiche a Neustad-
ter Volkskiiche, a to z rokov 1902, 1909,
1913, 1921, 1922. Z rokov 1909 a 1913
boli k dispozicii kompletné celorocné je-
dalne listky, z rokov 1902, 1921, 1922
len ¢iasto¢né, pretoze nie vSetky jedalne
listky noviny uverejnili. Dalsie zaujima-
vé informacie, najmi z obdobia zadiat-
kov I'udovych kuchyn, pochadzaju zo za-
chovanych zapisnic vyboru I. Pressbur-
ger Volkskiiche.

Tato instittcia vznikla v roku 1875,
slavnostne bola otvorend 3. novembra.
Jej prvym sidlom bol sukromny dom
Filipa Sterna na vtedajSej Promenaden-
weg ¢. 94. Majitel ho dal k dispozicii za
ro¢tny prenajom 420 zlatych.

V poéiatkoch sa vo Volkskiiche poda-
vali obedy v dvoch kategériach: jednot-
né a zlacnené pre chudobnych, kvalitnej-
Sie a o Cosi drahSie pre stredné vrstvy.
Podujatie malo uspech, takZze uz zaciat-
kom roku 1876 sa uvazuje o prenajme
vacsich priestorov a o zriadeni tzv. Tee-

kiiche (¢ajovd kuchyna). Podla vzoru
1. Tudovej kuchyne sa postupne otva-
raju dalsie (Neustddter Volkskiiche,
Volksktliche der Israelitischen Gemein-
de, Unitas atd.).

Pre fungovanie Iudovych kuchyn zo-
hravali délezitu ulohu rézne formy zbie-
rok a milodarov. S velkym uspechom sa
stretla napr. tombola (prva uz v roku
1876). V roku 1910 bola napr. tombola
spojena s predajnou vystavou béabik.
Inou formou ziskavania prijmov na ¢in-
nost Iudovych kuchyn boli cajove ve-
¢ierky a iné spolocenské prilezitosti.

Z jedalnych listkov som si vSimala
vzdy kompletne zastipené tyzdne (v ¢ase
sviatkov sa obyc¢ajne nevarilo), a to kaz-
doro¢ne zo Styroch mesiacov: januara,
aprila, jula a oktébra. Zameranie na
tieto mesiace vychadzalo z predpokladu
0 sezonnosti stravy. Ziskany material
to potvrdil. V juli bola strava vyrazne
obohatena o sezdnne zeleninové jedla
a Casto sa pouzivalo aj ovocie. V oktébri
sa na jedalnych listkoch objavovali po-
traviny charakteristické pre toto obdo-
bie, napr. divina, huby a pod.

V rokoch 1902, 1909 a 1913 boli v no-
vinach publikované jedalne listky obe-
dov, ale aj veceri. V rokoch 1921, 1922
tieto udaje o veceriach chybaju. Predpo-
kladame preto, Ze sa uz nepripravovali.
Vecere mali stidle rovnaké zloZenie: ¢aj
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s rumom, zemiaky s maslom, zelenina
(pravdepodobne ako privarok) a mucnik.
Kazdy obed sa skladal z troch chodov:
polievky, hlavného jedla a mucnika,
ktory tvorili prevazne muéne jedla.
Vysledky analyzovanej vzorky mate-
rialu:

|

Polievky 19902 | 1800 1913 1921—19022
i .
- — e
1. krupova 1—2x za| 1—2X za| 1—2 za| 1X za
1 tyFden| 1 tyzden 1 tyzden| 1 tyzden
2. cestovi- 1—2% zal 1—8% za| 1—2X za| 1 za
nova I tyzden| 1 tyzden| 1 tyzden| 1 tyzden
\! 3. krupicovd | —* — | —*" — —_—
| 4. ryvZova —f e == — " — |
5. karfiolova | 1—2x za| 1—2X za| 1—2X Za |
2 {yidne| 2 tyzdne| 2 tyidne
6. zemia- 1 za 1IXza | 1Xza |
'] kovi | 2 t¥#dne| 2 tyzdne 2 tyidne ‘
| 7. hrachova —_— —_ i |
| 8. rascova — | e |
9. hubova —— —_ — % — | 1x Za
4 tyzdne
10. paradaj- 1 za 1 za 1% za
kova 3 tyzdne| 3 tyidne 3 tyidne
i 11. fazulova —_— e | = — —_— | 2% Za
| 1 tyzdeii|
| 12. zasmaZe- l 1 za [ 1 za 1 za 1X za i
na 4 tyZdne! 4 tyZdne| 4 tyZdne| 4 tyidne)
13, cibulova | il
14, hovidzia | 2% za
1 t:,'@deﬁi
| 15. raga —#— | 8% za | 2Xza 1 za
| ! | 8 tyrd. |8 t¥*d. | 4 tyidne
Mdso, miso- | ' |
Uk SR 1902 1909 | 1913 [1921—192%|
misové vy- |
robiky | | |
| 1. hovidzie | 4—53 za| 4 22 | 4—BX 28, 2N Z8
varené | 1tyzden| 1 t¥yZden 1 ty:.deni 1 tyidei |
2, braviéova | 1X za 1X za 1¥ za
pecen 1 tyzden| 2 t¥Zdne g {yidne ‘
3. parky 1 za | 1X za 13X za
1 tyzden 1 t¥iden| 2 tyidne |
4, gulés 13 za X za 1% za
| 2 tyidne 2 tyidne| 1 tyiden
| 5 bravéové | 1 za |1XZa | 1X=za
miso | 8tyzd, | 2tyzdne| 1 t¥iden !
6. tdené | =& | == | Ixza i
| méso | 8 tyzd.
7. teTacie | == | 1X 2a |
i | 8 tyzd, |
| 8. fadirka —«— | 1Xza |yxza |1Xza |
2 tyZzdne| 3 tyzdne| * t¥idne
9. opedena — % — | 1 za . |
salama 8 1yzd. |
10. divina 1X za 1 za ! |
2 tyzdne 3 tyidne! |
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Z tabuliek vyplyva, ze v rokoch 1902,
1909 a 1913 sa varil Siroky repertoar
polievok, z ktorych polovicu tvorili po-
lievky zeleninové. V rokoch 1921—1922
pocet ponukanych polievok vyrazne
klesol, objavuje sa vSak stabilne dva-
krat do tyzdinia hovidzia polievka ako
novy prvok v jedalnom listku.

Material doklada prioritu vareného
hovidzieho madsa, ktoré sa v r. 1902,
1909 a 1913 varilo priemerne 4—>5-krat
do tyzdna. V r. 1921—1922 bolo v pod-
state jedinym stabilnym ¢lankom mési-
tej stravy v jedalnych listkoch a varilo
sa pravidelne vo §tvrtok a v nedelu.
Bravéové méso postupne od r. 1902 do
r. 1913 nadobudalo stale vécsie zastu-
penie a pripravovalo sa prevaine v ne-
delu, podobne ako fasirka. V piatok sa
podavali zvyc¢ajne parky, prip. opefenda
salama. Pomerne casto sa v tychto ro-
koch konzumovala aj bravcéova pecen.
V rokoch 1902, 1909 a 1913 boli méso,
misové jedla alebo udenina zastiipené
kazdy den, zatial ¢o v rokoch 1921—1922
vidsinou len dvakrat do tyzdna. Z mési-
tych jeddl uplne absentuje ovéie méso,
hydina a ryby, na rozdiel od stravy vi-
dieckeho obyvatelstva v sledovanych
obdobiach.

Zelenina a

p 1902 1909 1913 1921—1922
zemiaky
| ' ' |
1. strukoviny | 2—3X za| 2—3x za| 2% za 2—3 za|
| 1tyzden| 1ty#den 1tyided| 1t1y2den
2. kapusta — % — | 1—2x za| 2—3X za| 1—EX za|
1 tyzden| 1 tyrdes| 1 tyzden|
3. zemiaky ! ¥ za 2 za 2% za | o za |
1 t¥zded| 1t¥iden| 1 tyzdedy 1 tyZden|
4. kel 1¥ za 13 za 13X za 1% za
‘ 1tyzden| 1tyzden 1 tyzden| 1 tyzden|
5. Spenat 1 za 1 za X za |
' 3 tyzdne 3 tyidne| §tyzd. |
| 6. kalerab —v— | —v— | —v— | 1X2a
8 tyzd,
T. §alat —_ e | 1% za |
B tyzd. |
8. telvica 1% za 1X za |
8 ty2d. 3 tyZzdne|




Zelenina upravend ako privarok a ze-
miaky sa podavali k mésu. Najfrekven-
tovanejsie boli jedla zo strukovin (fazula
a SoSovica) a z kapusty. Zaznamenané
boli rozne upravy kapusty, napr. para-
dajkova a koprova kapusta. Zemiaky sa
objavuju pravidelne dvakrat do tyzdna
vo vietkych sledovanych rokoch. V ro-
koch 1921—1922 sa pripravovali pre-
vazne na kyslo, ako samostatné jedlo.
Repertoar zeleninovych jedal bol v ro-
koch 1902 a 1909 Siroky, jeho pocet za-
¢ina klesat od r. 1913.

! |
| Muéne jedld 1902 1809 1913 |1921—1922
- |
1. sliZe, 2—47% za| 2—4 za| 4—5 za| 3—4>X za
fliacky 1 tyzdedl 1 tyZdef| 1 tyzden| 1 tyzden
| 2. halusky 1X za | 1—2X za| 1% za
[ 1 1yideﬁi 1 tyzden| 4 tyzdne
2. &ulance | = 1X za 1X za 1 za
2 tyzdne| 3 tyzdne| 4 tyidne
4, buchty | —_— | AiEa 1% za 13 za
| 8 t¥yzdne| 2 tvidne| 1 t¥iden
5. kolace 1X za | 1x za 1¥ za 13 za
[2 tyzdne! 2 tyzdne| 3 tyidne 4 tyidne
6. nakyp | = dgiie== —i= | e
| 4 tyZdne
7. grenadir X za 13 za — — | 9% za
Btyzd. | 4 tyZdne 1 tyzden
. plnené | 1x za
| knedle 4 tyZzdne
9. Zemldvka ‘ | 1 za
', | 8 tyzd. |
| | |

Ako mucnik sa najviac podavali cesto-
viny, predovsetkym slize. Material do-
klada ich réznu upravu, napr.: krupico-
vé, suchdrové, struhankové, tvarohové,
makové, lekvarové, kapustové. V rokoch
1902 a 1909 sa casto podavali aj tvaro-
hové halusky a $ulance zo zemiakového
cesta. Buchty a kolace sa piekli prevazne
v nedelu. Material doklada napr. mako-
ve, lekvarové, c¢eresnové, marhulové,
tvarohové buchty a slivkovy, Ceres$novy,
jablkovy, kapustovy, zazvorovy a tvaro-
hovy kolaé. Raz, v roku 1909, sa vysky-
tol udaj o priprave babovky. Z niakypov
sa pripravovali predovSetkym slizovy,
ryzovy a krupicovy. V roku 1913 sa v je-
dalnych listkoch objavuji nové muéne
jedla, a to Zemlovka a lekvarom plnené

knedle. V rokoch 1921—1922 viditelne
stupa priprava lacného zemiakovo-ces-
tovinového jedla — grenadiru, ale len
ako mucénika. Zaujimaveé je, Zze ako muc-
niky sa uplatiiovali predovSetkym cesto-
vinove jedla — slize, fliacky, halusky,
Sulance, ktoré su typickym hlavnym
jedlom vidieckeho obyvatelstva v sle-
dovanych obdobiach. V repertoari muc-
nikov je zrejmé aj zastupenie takych
muénych jedal, ktoré su pracne na pri-
pravu, napr. plnené buchty, Zemlovka,
plnené knedle a pod.

RyZza ako importovana potravina sa
pouzivala v rokoch 1902, 1909 a 1913
predovsetkym na pripavu polievky, me-
nej na ryzovy nakyp a raz sa uvadza
ako priloha k misu. V r. 1921—1922
uplne absentuje.

Z uvedeného materidlu vyplyva, Ze
v rokoch pred prvou svetovou vojnou sa
v dvoch uvedenych Tudovych kuchy-
niach v Bratislave pripravovali obedy
z pomerne Sirokej Skaly potravin. Z po-
lievok kolo dolozenych 13 druhov, z mé-
sa, jedal z méasa a udenin 10 druhov,
zo zeleninovych jeddl 8 druhov a z muc-
nych jedal 9 druhov. Material uvadza
kazdodenné varenie mésa alebo udenin.
V rokoch 1921—1922 zaznamendvame
rapidne zuZenie repertoaru vo vsetkych
sledovanych druhoch jedal. Z polievok
bolo dolozenych 6 druhov (zadina sa
vSak podavat hoviddzia polievka), méso
a jedla z mésa sa obmedzuji na 2 druhy
(varené hovédzie a faSirku), polet zele-
ninovych a muénych jedal klesol na
5 druhov. Ziroven s tym sa zvysila
frekvencia podavania lacnych jedal
v tyzdni (napr. grenadir dvakrat do tyz-
diia). V dnioch, kedy sa nevarilo miéso,
ako hlavné jedlo sa podavali predovset-
kym strukovinové privarky, kapusta,
zemiaky na kyslo a kel.

Podrobny rozbor viac ako dvoch tisi-
cov jedalnych listkov prinasa mnozstvo
zaujimavych informacii. Okrem udajov
o frekvencii réznych druhov a typov
jedla sa tu prejavuju aj socialne a spolo-
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¢enskeé udalosti. Napr. v rokoch 1921 a
1922 je ot¢ividny pokles kvality podava-
nej stravy. Je to désledok povojnovej
krizy, kedy boli potravinové ¢lanky dra-
hé a fa’ko dostupné. Naopak, udaje
z roku 1909 a 1913 dokumentuju vysoku
Zivotnu urover. Situdciu najlepSie doku-
mentuju podrobné tabulky, ktoré vSak
tazko mozno pretlmocit do slovnej opis-
nej podoby.

Zaverom treba konstatovat, Ze néas pri-
spevok chapeme ako sondu do rieSenia
problematiky. Bolo by potrebné ziskat
dalSie podrobnejsie informécie o organi-
zacnom charaktere Iudovych kuchym,
ale aj o socidlnom zloZeni obyvatelstva,

ktoré sa tu stravovalo, o cene jedal a
pod. Bez takychto udajov sa mozZno
v podstate vyjadrif len k repertodru,
kvantitativnemu zastipeniu roznych je-
dal, prip. k niektorym vyvinovym aspek-
tom tohto typu stravovacieho systému.
Doplnenie a porovnanie poznatkov o or-
ganizacénych aspektoch stravovania s dal-
Simi jedalnymi listkami, a to tak sme-
rom do minulosti ako aj z novsieho ob-
dobia, teda druhej Stvrtiny 20. storoéia,
by umoznilo ziskat zaujimavy pohlad na
jeden z délezitych aspektov spdsobu Zi-
vota bratislavského obyvatelstva v mi-
nulosti.

BPATVICIIABCKUE «HAPOJHBIE KYXHW» B IIEPBOVI YETBEPTU

20-0Oro BEKA

Pe3rome

CojiepyKkaHMe CTAThbM COCTABISET IIPEXKJe
BCEr0 Martepuaj, NpUOOPETEHHbINT ABTO-
pOM M3 MEHIO, KOTOpPBIE C KOHIa 19-0ro
BEKA IIeYaTajJMuCh B EXKEJHEBHOW rasere
«IIpecbyprep Llairyur». B pacnopske-
HUM MMEIMCE JOKYMEHTHI: «Dpcre Ilpec-
Oyprep @Poakckioxe» u <«Homrerep
donkckoxer» ¢ 1902, 1909, 1913, 1921,
1922 ropmos. M3 meHwo ObuiM u3Opasbl
BCErjla KOMIIIETHbBIC HEJENM M3 MECALECH
SHBADb, AlIPEJh, MI0Jb M OKTAOPL. B 1902,
1909, 1913 rojgax Obum ONyONMKOBAHBI
MeH0 00e[0B U YKMHOB.

CocTaB YXMHOB OBLI BCErjla OJMHAKO-
BBIM: Yali C POMOM, KapTOLIKa ¢ MACJIOM,
OBOILLHONM rapHuUp M nupoxkuoe. Obej co-
CTOSI M3 Tpex OoJ: cyma, BToporo 6mo-
Ja u nupoxkHoro. B 1902, 1909 u 1913
rojiax roTOBMJIM IUMPOKMUI pEnepryap cy-
0B — TPUHAALATH BMUAOB, MOJOBMHA U3
KOTOpHIX OBUIM OBOILHBIE Cynbel. B 1921
—1922 rojax KOJMYECTBO IpPeAJaraemaix
CYIIOB 3HAYMTEJIBHO CHM3MIIOCH, HO CTa-
OMIBHO ABA pa3a B HENENbIO TIOSBIAETCS
TOBSDKMI CYII KakK HOBBIM Buj Omoja B
meHto. YTo KacaeTcs maca, MACHBIX OO
M OCTAJBHBIX M3JENNIT U3 MAca MaTepuan
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JIOKa3blBACT IPMOPUTET TOBAXKEro Msca,
Koropoe B 1902, 1909 u 1913 rojgax ro-
TOBUJIOCh B CPEAHEM 4—5 pa3 B HEJEMO.
B 1921—1922 rogax ObILIO O CYyTHM €AMH-
CTBEHHBIM CTAOMIBHBIM 3JIEMEHTOM MSC-
HOW MUIIM B MEHID M OHO TOTOBUJIOCH pe-
TYJAPHO B YETBEPT U B BOCKpEcEHbE. CBU-
HMHA TIOCTEeNeHHOo ¢ 1902 roja o 1913-bin
rof npuobperana Bce OO0JbIIE 3HAUCHUE
M TOTOBMJIACH IIPEXKJE BCEr0O B BOCKpeE-
ceHbe (TaK)Ke KaK ¥ KOTJIeTH). B maTHu-
1y nojaBaiii OOBIKHOBEHHO COCHMCKM MM
NnoJiyKapeHuytw xonbacy. OTHOCHTENBHO
4acTo B 9TM TOAbl JIIOAM IHATAIUCH U
CBMHHOM T€4Ye€Hb0. B 1902, 1909 u 1913
rojfiax Msco, MACHOE OMOX0 MIM KOMYEH-
HOCTH TIOAaBaNUCh Ka>KABII J€Hb, HO B
1921—1922 rojax y»Ke TOJBKO JBa pasa
B HeJleNbto. VI3 MACHBIX OJI0]] TTOJHOCTHIO
orcycTtBoBana GapanuHa, nTtulla 1 pbida.

Opo1y, TPUrOTOBJIEHHbIE KAaK TapHUP,
BMECTE C KapTOLIKOM, NMOJABaJuCh K Ms-
cy. HamnbGonee uwacreim Obuin Omoja w3
6060BBIX pacTteHuit ¥ Kanyctel. Kaprom-
Ka rOTOBMJACH PETYJSAPHO ABAa pasa B He-
JleJIbl0 Bo BCEX NPMBEEHHBIX ropax. Pe-
nepryap OBOMIHbIX Omopx O6sir B 1902 n



1909 rojax TIECTPBIM, KOJNMYECTBO 3TUX
6it0Jl HAauyMHaeT yMeHbllaTees ¢ 1913-oro
roja.

B kauvecrBe TpeTrhero Omopa mnojasa-
JUCH TIPEJJe BCEro M3Jeams M3 Tecra —
ranyuiky, LIyIsHIEe (majJoukyu M3 TecTa)
M Janma, ByJoYyKM ¥ IOMPOTM IEKIH
NpeKJe BCETr0 B BOCKpeceHbe. V3 3ane-
KAHOK TOTOBMJIACH JANIIIOBAfA 3all€eKaHKa,
MAaHHBIM TIOABUT M pUCOBAsA 3aleKaHka. B
1913-0M rojay B MEHIO IIOSABMIMCH HOBbIEC
JlecCepThl — IIAPJIOTKAa M BapPEHHMKHU C
nmopugigomM. B 1921—1922 rogax 3HauH-
TENBHO Yallle TOTOBUTCA Acluceoe 6mono
13 KAPTOLIKM ¥ MaKapOHOB — TpPEHAAMD.

Pucom Kaxk MMIOPTUPOBAHHBIM HNPOAYK-

TOM HOoJe30oBanuMce B 1902, 1909 mn
1913-om rojgax MHNpesKne BCEro st I0J1-
TOTOBKM Cylla M pPMCOBOM 3alleKaHKu. B
1921—1922 rojax TOJHOCTEK OTCYCT-
BYET.

IMpuBeeHHbin 0630p MMEET TOJBKO 00-
it xapakrep. B Oyayiiem HeoOX0amMmo
npuobpecr HOBbIE MHpOpMaIyu od op-
raHM3alMOHHOM XapakTepe HapOo/HOM
KYXHM, O COLMANbHOM COCTaBE >KUTEJEH,
KOTOpbIE 37eCh MUTANMCh, O IicHe Omoj
u apyrue. KomObusaums stHx Marepua-
JIOB C JPYIMMM MEHIO IMO3BOmMIa Obl Mpu-
00pecTy MHTEPECHBIN B3IJIAN HA OIMH U3
acnexToB oOpa3sa >ku3HKM Kutenen bBpa-
THCJIABbI B TPOIIJIOM,

DIE BRATISLAVAER ,,VOLKSKUCHEN* IM ERSTEN VIERTEL

DES 20. JAHRHUNDERTS
Zusammenfassung

Der Beitrag besteht hauptsdchlich aus dem
Material, das durch Exzerption der Spei-
sekarten gewonnen wurde, die vom Ende
des 19. Jahrhunderts an im Tagblatt ,Prel3-
burger Zeitung“ verdffentlicht wurden.
Zur Verfligung standen Unterlagen aus
zwei Kiichen, aus der ,Ersten PreBburger
Volkskiiche* und aus der ,,Neustadter
Volkskiiche®*, und zwar aus den Jahren
1902, 1909, 1913, 1921 und 1922. Aus den
‘Speisekarten wurden immer komplett an-
gefiihrte Wochen entnommen, jedes Jahr
aus den Monaten Januar, April, Juli und
Oktober.

Das Abendessen hatte stets die gleiche Zu-
sammensetzung: Tee mit Rum, Kartoffeln
mit Butter, eine Gemilisebeilage und eine
Mehlspeise. Jedes Mittagessen bestand aus
drei Gingen: Suppe, Hauptspeise und
Nachtisch. In den Jahren 1902, 1909 und
1913 gab es ein umfangreiches Suppenre-
pertoire, es wurden bis zu dreizehn wver-
schiedene Suppen zubereitet, die Hilfte
davon waren Gemiisesuppen. In den Jahren
1921—1922 nahm die Zahl der angebotenen
Suppen markant ab, es taucht aber stabil
zweimal in der Woche Rindsuppe als neues
Gericht auf der Speisekarte auf. Die An-

gaben Uber Fleisch, Fleischspeisen und
Fleischprodukte beweisen die Prioritit
des Rindfleisches, das in den Jahren
1902, 1909 und 1913 durchschnittlich vier-
bis fiinfmal in der Woche auf den Tisch
kam. In den Jahren 1921—1922 war
Rindfleisch im wesentlichen die einzige
stabile Art der Fleichspeisen auf den
Speisekarten, es wurde regelmilig am
Donnerstag und Sonntag angeboten. Das
Schweinefleisch kommt von 1902 bis 1913
immer haufiger auf der Speisekarte vor, es
wurde vorwiegend am Sonntag zubereitet,
ebenso auch das Hackfleisch. Am Freitag
gab es gewohnlich Wirstel oder gerostete
Salamiwurst. Ziemlich h&ufig wurde in
diesen Jahren auch Schweinsleber konsu-
miert. In den Jahren 1902, 1909 und 1913
war Fleisch, eine Fleischspeise oder Selch-
fleisch jeden Tag auf der Speisekarte ver-
treten, in den Jahren 1921—1922 wurde es
meist nur zweimal in der Woche angebo-
ten. Unter den Fleischsorten fehlte Schop-
senfleisch, Gefliigelfleisch und Fisch voll-
sliindig.

Gemiise wurde als Zuspeise und Kartof-
feln als Beilage zum Fleisch serviert. Die
frequentiertesten Speisen waren aus Hul-
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senfriichten und Kraut. Kartoffeln wurden
in allen aufgefiihrten Jahren regelmifig
zweimal in der Woche zubereitet. Das Re-
pertoire der Gemiisespeisen war in den
Jahren 1902 und 1909 ziemlich reichhaltig,
doch von 1913 an begann die Anzahl die-
ser Speisen zu sinken.

Als Mehlspeisen wurden meist Teigwa-
ren serviert, vor allem Nudeln, Nockerln
und Rollnudeln. Buchteln und Kuchen
wurden meist nur am Sonntag gebacken.
Von den Aufliufen waren Nudel-, Reis-
und Griesauflauf tblich. Im J. 1913 tau-
chen auf den Speisekarten neue Mehlspei-
sen auf: Semmelschmarren und Knédel
mit Pflaumenmus gefiillt. In den Jahren
1921—1922 nimmt die Zubereitung von
Grenadiermarsch, einer billigen, aus Kar-
toffeln und Teigwaren zubereiteten Speise
augenscheinlich zu.

Reis als importiertes Nahrungsmittel
wurde in den Jahren 1902, 1909 und 1913
hauptsiachlich zur Zubereitung von Suppen
und Reisauflauf verwendet. In den Jahren
1921—1922 fehlt er auf den Speisezetteln
ganz.

Diese Ubersicht hat nur einen rahmen-
haften Charakter. In Zukunft wird es not-
wendig sein, weitere Informationen iiber
die Organisation der Volkskilichen, tliber
die soziale Zusammensetzung der Bevilke-
rung, die sich in diesen Kiichen bekdstigte,
tiber die Preise der einzelnen Speisen usw.
zu sammeln. Die Kombination dieses Ma-
terials mit Angaben aus weiteren Spei-
sekarten konnte einen interessanten Blick
auf einen der Aspekte in der Lebensweise
der Einwohner von Bratislava in der Ver-
gangenheit erbringen.

Dvor na Bubenkovej ulici, asanovany v 70.rokoch. AMB
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